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INTRODUCAO

O Interesse pelo estudo das experiéncias adversas na infancia (EAI) tem sido
crescente na literatura cientifica. Uma razdo para o aumento de pesquisas sobre
este tema se deve ao impacto negativo da adversidade na saude fisica e mental de
jovens adultos e adultos (Pedrosa, 2018). Evidéncias cientificas vém enfatizando e
concretizando a relacdo positiva existente entre a exposi¢ao repetida as EAIl e o
maior risco de o individuo apresentar problemas de ordem psicologica, de salde
fisica (e.g. hipertensdo, doenca isquémica do coracdo) e comportamentais (e.g.
dependéncia quimica, obesidade, fumo) (Felitti et al., 1998; Dube et al., 2004).
Frente as evidéncias robustas de que experiéncias adversas na infancia podem
Impactar negativamente a saude de suas vitimas, houve uma crescente necessidade
de investigacao dos eventos adversos ocorridos durante a infancia.

OBJETIVOS

Objetiva Investigar as propriedades psicomeétricas do instrumento Adverse
Childhood Experience (ACE) no contexto brasileiro, a fim de disponibilizar
um instrumento validado de rastreio de violéncia na infancia.
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METODO

Para tanto, teve uma amostra composta por 201 participantes, com idades entre 18 e 20 anos,
da regido norte do estado do Ceara. O processo de investigacdo foi consolidado por meio do
metodo teste-reteste (Coeficiente Kappa), em dois momentos distintos, conduzido pelo

mesmo examinador, em um intervalo de trés meses. Este é um instrumento destinado a

avaliacdo de dez categorias de experiéncias adversas na infancia, por meio da historia de
abuso, negligencia e disfuncao familiar ocorridas durante a infancia. Estas experiéncias sao
mensuradas por meio de 35 itens organizados em questoes dicotomicas, embora alguns itens
se apresentem no formato de escala tipo Likert de cinco pontos.

A escolha do teste coeficiente Kappa, justifica-se por se equiparar a analise realizada no
estudo americano e portugués. Ademais, 0 método teste-reteste € recomendado para estudos
que envolvam medidas de autorrelato retrospectivo, sendo imperioso gue os pesquisadores

conhecam o nivel de concordancia das respostas, fornecendo uma estimativa da consisténcia

de determinada medida.
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RESULTADOS

Ressalta-se que a amostra foli composta por 201 jovens adultos brasileiros,
sendo (n=112, 55.7%) homens e (n=89, 44.3%) mulheres, com uma média de
Idade de 18.57 anos (DP=0.77; Min=18; Max=20) (tabela 1). Os dados
apresentados a seguir se referem a todos o0s cruzamentos das categorias de
experiéncias adversas na Infancia nas duas aplicacoes, com 0S respectivos
coeficientes Kappa, a fim de demonstrar a Intensidade da concordancia
existente entre elas. Iniciou-se com 0s cruzamentos entre as categorias que se
configuram na forma de violéncia direta ao sujeito, ou seja, abuso (fisico,
emocional e sexual) e negligéncia (fisica e emocional).Conforme os dados
apresentados na tabela 2.
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DISCUSSAO

A constatacao de que as experiéncias adversas na Infancia sao comuns na
populacao geral e esta associada a elevada mortalidade e morbilidade (Felitti et
al., 1998; Silva & Maia, 2008), intensifica a necessidade de integrar a historia
de eventos adversos infantis na avaliacdo clinica e de elaborar instrumentos que
possam ser utilizados na investigacdo desta area. Mensurar as experiéncias
adversas na infancia tem sido recorrente a nivel internacional, a exemplo de
Portugal (Silva & Maia, 2008;) e Estados Unidos (Felitti et al. 1998; Dube et
al. 2004). Esta compreensao abrange os Impactos negativos desta vivéncia
sobre a saude dos individuos, nos mais diversos ambitos. No Brasil, alguns
estudos tém se debrucado sobre esta tematica, concentrando-se nas regioes sul
(Pelotas e Porto Alegre), sudeste (Rio de Janeiro, Espirito Santo e Sao Paulo) e
nordeste (Ceara). Entretanto, somente no ambito internacional, foram
encontrados estudos de investigacdo de concordancia do questionario ACE
(Dube et al. 2004). Na tentativa de elucidar a afirmacao acima e possivel
verificar, nestes estudos internacionais, a Investigacao da concordancia do
guestionario Adverse Childhood Experience - ACE por meio da estatistica
Kappa, objetivando determinar se tal instrumento apresenta a capacidade de
mensurar as experiéncias adversas na infancia em diferentes aplicacoes.
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Frequéncia

Variaveis categoricas %

absoluta
Feminino 89 44 .3
Sexo .
Masculino 112 55.7
15 anos de escolaridade 66 32.8
_ 14 anos de escolaridade 45 22.3
Anos de escolaridade _
13 anos de escolaridade 19 9.4
12 anos de escolaridade 45 22.3
Repeténcia de anos Repetiram 23 11.4
escolares N&o repetiram 168 83.6
Com os pais 168 84
Residir Com companheiro 18 8.9
Sozinho o1 0.4
Problemas com Saude Sim 06 2.9
Mental Nao 195 o7
Consumo de drogas Sim 25 12.4
ilicitas Nao 176 87.6
Ingestao de bebida Sim 102 50.7
alcoolica N&o 08 48.8
Total 201 108’0
Variaveis intervalar
. Média
Idade Min-Max (DP)
18.57 18-20 0.77
Tabela 1 - Sociodemografico
Fonte: Autor
Tempo 1 Tempo 2 Kappa
EXxperiéncias Adversas na Infancia N %o N 26 T1-T2
Abuso Fisico 13 26 16 32 O0.76***
Abuso Emocional 10 20 10 20 0.877%**
Abuso Sexual 4 8 6 12 0.64**
Negligéncia Emocional 12 24 12 24 0.84***
Negligéncia Fisica 31 62 32 64 0.80%**>*
Violéncia contra mae 13 26 13 26 0.88***
Abuso de Substancia 20 40 20 40 0.91***
Divorcio ou separacao dos pais 18 36 18 36 0.91***
Encarceramento 6 12 8 16 0.83***
Doenca Mental no domicilio 17 34 18 36 0.91***

**p<.01l. ***p<.001.

Fonte: autores.

Figura 2 - COMPARACAO ENTRE ESTUDOS DE INVESTIGACAO KAPPA.

CONCLUSAO —

Considerando as porcentagens das diferentes experiéncias adversas relatadas, pode-se
concluir que existe uma elevada coocorréncia entre os diferentes tipos de adversidade, isto
e, a maioria dos sujeitos, para alem de relatar experiéncias contra eles proprios, tambem
relatam situacOes de adversidade relacionadas com o ambiente e dinamica familiar. Desse
modo, é possivel afirmar que em sintonia com o0 que tem sido demonstrado na literatura,
sdo varias as evidéncias de que a adversidade € um preditor significativo, ao longo do
desenvolvimento do sujeito, de psicopatologia. Ou seja, os efeitos dos traumas,
essencialmente se estes forem multiplos, podem ser tdo severos que se prolongam por toda
a vida, dando origem a problemas de origem psicologica. Portanto, necessario se torna o
desenvolvimento e aperfeicoamento de Instrumentos que auxiliem profissionals na
Identificacdo e iIntervencdao em situacoes que envolvam sobreviventes de violéncia na
Infancia, bem como previna e identifigue a sua ocorréncia contra criancas e adolescentes.
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